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Praktyczne wskazówki dla korzystających 

z KOLEKCJI SMACZNEJ 
BEZGLUTENOWEJ KUCHNI 

www.bezglutenowakuchnia.pl 
dotyczące drukowania przepisów 

 
 
Pliki z przepisami kulinarnymi można odczytać i wydrukować za pomocą programu Acrobat 
Reader, który bezpłatnie można pobrać ze strony www.adobe.com/pl  
 
Wszystkie przepisy zostały przygotowane w formacie A5, tak aby idealnie pasowały do 
segregatorów: 

 KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI, 

 PORADNIK KULINARTNY DLA OSÓB STOSUJĄCYCH DIETĘ BEZGLUTENOWĄ. 
 
W celu wydrukowania kartki z przepisem warto po wybraniu polecenie drukuj warto wybrać 
ustawienia: 
 

 w polskiej wersji programu: 

 Skalowanie strony: Wiele stron na arkusz 

 Stron na arkusz: 2 
 

 
 
 
Wówczas strona wydruku zostanie dopasowana tak, że wystarczy jedynie: 

 w przypadku przepisów zajmujących jedną stronę odciąć połowę kartki, 

 w przypadku przepisów zajmujących dwie strony – zgiąć kartkę na pół. 
 
 

 

http://www.adobe.com/pl

