
KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI 

www.bezglutenowakuchnia.pl 

 

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych na Celiakię PRZEKREŚLONY KŁOS 

www.dietabezglutenowa.pl ● www.produktbezglutenowy.pl ● www.celiakia.eu 

 
 

SOS KOPERKOWY 
 

Składniki: 

 1 szklanka śmietany 18% 

 pęczek koperku 

 1 łyżeczka oliwy z oliwek 

 sól 

 pieprz 
 
 
Wykonanie sosu: 

 koperek pokroić, dodać do śmietany, zamieszać i całość doprawić solą i pieprzem 
oraz oliwą z oliwek 

 
 

Przepis autorstwa Mistrza Kulinarnego Marcina Szukaja – Członka Zarządu EUROTOQUES. 
 


