KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

LIZAKI CZEKOLADOWE

Sktadniki:
e 2 opakowania mlecznej lub biatej bezglutenowej czekolady

Opcjonalnie kilka kropli barwnika do biatej czekolady.

Wykonanie:
e roztopi¢ czekolade w kgpieli wodnej do temperatury 45°C
e w przypadku biatej czekolady mozna dodac kilka kropli barwnika
e czekolade przela¢ do silikonowych foremek do lizakow i wiozy¢ do lodéwki na okoto
1 godzine
e gotowe lizaki wyjag¢ z foremek i owing¢ folig

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




