KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

PIZZA WLOSKA

(na cienkim spodzie)

Sktadniki:
e 500 g mieszanki Mix B z firmy Dr. Schér
10 g suchych drozdzy lub 15 g swiezych drozdzy
40 g margaryny
500 ml wody
1 tyzeczka soli

Na dodatki:
e 750 g obranych pomidoréw
1 tyzeczka oregano
300 g pocietej w kostki mozzarelli
s6l do smaku
3 tyzki oliwy z oliwek

Wykonanie:
e wszystkie sktadniki spodu pizzy umiescic w misce i rozrobi¢, aby powstato gtadkie,
twarde ciasto
przykry¢ sciereczkg i pozostawi¢ na okoto 30 minut, aby wyrosto
nastepnie rozwatkowac ciasto na naoliwionej blasze
utozyé na nim pomidory oraz mozzarelle oraz przyprawi¢ oregano, solg i oliwg
piec w nagrzanym piekarniku przez okoto 40 minut w temperaturze 180°C

Przepis udostepnita firma Dr. Schéar Srl/GmbH z Wioch

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




