KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

Sktadniki:

3 £
NALESNIKI 'd@ws
‘:Q,Weno’ﬂa@
100 g mieszanki Multi Mix z firmy Bezgluten
2 jajka
230 ml mleka

2 tyzki cukru
2 tyzki oleju + olej do smazenia

Wykonanie:

wszystkie sktadniki umiescic w misce i wymieszaC¢ mikserem, az do uzyskania gtadkiej
masy o konsystencji gestej Smietany

na patelni rozgrzaé olej (okoto '/, tyzki)

na patelnie wylac¢ niewielkg ilos¢ ciasta i smazy¢ z obydwu stron na ztotobrgzowy kolor

Przepis udostepnita firma Bezgluten

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciot Chorych na Celiakic PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




