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MAKARON Z SEREM GORGONZOLA

Stenon®

Sktadniki:
e 200 gram sera plesniowego typu gorgonzola
e 100 ml $mietany kremowej 30%
e 1 opakowanie makaronu bezglutenowego - najlepiej uzy¢ makarondéw typu spaghetti,
swiderki, rurki
e sOl do makaronu

Wykonanie:
e makaron przygotowaC bezposrednio przed spozyciem zgodnie ze wskazaniami
producenta

e po ugotowaniu makaronu jeden raz przela¢ go zimng wodg i uwazac, aby pozostat ciepty

e ser plesniowy drobno pokruszyé¢, wrzuci¢ do rondelka (najlepiej z teflonowg powtoka)
I wla¢ kremowg Smietane

e caly czas mieszajgc wolno podgrzewac, az ser plesniowy catkowicie rozpusci sie
| osiggniemy gesty lejgcy sos

e ciepty makaron pola¢ przygotowanym sosem serowym i podac na stot

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




