KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

HOT DOG FRANCUSKI
(przepis na 2 sztuki)
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Stenon®

Sktadniki na ciasto:
e 2 podtuzne bezglutenowe butki - najlepiej butki do hot-dogow
e 2 bezglutenowe parowki (dtugie)
e bezglutenowy ketchup i/lub bezglutenowy majonez i/lub bezglutenowa musztarda

Wykonanie:
e pardéwki wiozy¢ do gorgcej wody na kilka minut
e bulki podgrza¢ w piekarniku (powinny byc ciepte, ale nie gorgce) - najlepiej zgodnie ze
wskazéwkami podanymi na opakowaniu
e w butkach zrobi¢ otwdr na umieszczenie paréwki za pomocg specjalnego metalowego
preta®)
e do kazdej butki wlozy¢ gorgcag parowke i pola¢ sosem

*) w przypadku braku specjalnego preta do robienia hot dogdbw mozna z kazdej strony butki
wydrgzy¢ cze$c¢ otworu za pomocg nozyka do usuwania gniazdek z owocOw, a nastepnie
obydwa otwory potgczyc, np. za pomocg drewnianego patyka o srednicy okofo 1 -2 cm

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




