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CZERNINA 

(porcja dla 2 osób) 
 

Składniki: 

 2 szklanki rosołu 

 1/2 szklanki krwi gęsiej 

 2 - 4 łyżeczki octu 

 10 szt. suszonych śliwek 

 2 łyżki rodzynek 

 1/2 szklanki drylowanych wiśni 

 3 - 4 szt. owoców jałowca 

 3 - 4 szt. ziela anielskiego 

 3 - 5 łyżek suszonego majeranku 

 cukier do smaku lub miód (1 - 2 łyżeczki) 

 sól i pieprz do smaku 
 
Wykonanie: 

 śliwki pokroić w drobną kostkę 

 do rosołu dodać śliwki, rodzynki, wiśnie oraz jałowiec oraz ziele angielskie i całość 
zagotować, aż owoce będą miękkie 

 następnie dodać majeranek 

 do krwi dodać ocet i całość wlać do zupy 

 zagotować i doprawić do smaku 
 
Przepis autorstwa Mistrza Kulinarnego Marcina Szukaja – Członka Zarządu EURO-TOQUES. 

 


