KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

SALATKA ZIEMNIACZANA
Z WEDZONYM LOSOSIEM

Sktadniki:
e 20 dkg wedzonego tososia
3 duze ziemniaki
3 duze twarde ogorki kiszone
1 puszka kukurydzy konserwowej
3 cebulki dymki lub peczek szczypiorku
bezglutenowy majonez
peczek koperku
1/2 cytryny
cukier i pieprz mielony do smaku

Wykonanie:

e ziemniaki ugotowa¢ w mundurkach (tupinie) i odstawi¢ do przestudzenia

e lososia, ugotowane ziemniaki, ogorki i cebulke pokroi¢ w drobng kostke oraz odcedzi¢
kukurydze

e do niewielkiej miski wtozy¢ majonez, doda¢ sok z cytryny oraz sol, pieprz do smaku
i przygotowac sos

o wszystkie sktadniki wymieszac i potgczy¢ z sosem

e serwowac w szklanej misce

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciot Chorych na Celiakic PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




