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SALATKA Z OWOCOW MORZA
Z MELONEM

Sktadniki:
e 300 g krewetek lub ogonkéw w zalewie
1 melon
4 ptaty konserwowej papryki
4 tyzKi bezglutenowego majonezu
3 - 4 tyzki bezglutenowego ketchupu
1/2 cytryny
2 zgbki czosnku
1 (nieduzy) peczek koperku
cukier do smaku
Swiezo zmielony pieprz do smaku

Wykonanie:
e odsgczy¢ raczki (lub krewetki)
z melona wykroi¢ kulki lub pokroi¢ w wiekszg kostke
papryke pokroi¢ w bardzo drobng kostke
posiekac koperek drobno
do nieduzej miski wtozy¢ majonez i ketchup, doda¢ soku z cytryny oraz przecisniete
przez praske zgbki czosnku i (opcjonalnie) cukier do smaku, catos¢ doktadnie wymieszaé
tworzgc sos
e do szklanej salaterki wtozyC kolejno melon, papryke oraz krewetki (lub raczki) i polac
sosem i posypac pieprzem
e na koncu catos¢ posypac koperkiem
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