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SALATKA SLEDZIOWA Z BURACZKAMI

Sktadniki:

e 4 duze filety sledziowe
8 (Sredniej wielkosci) ziemniakdéw
6 (Sredniej wielkosci) burakow
1 stoik marynowanych pieczarek
2 cebule
2 jajka ugotowane na twardo
400 g bezglutenowego majonezu
bezglutenowa przyprawa warzywa
ocet winny lub cytryna
olej

Wykonanie:
e Sledzie wymoczy¢ w wodzie przez okoto 1 godzing, a nastepnie pokroi¢ w kostke
i skropi¢ mocno cytryng lub octem winnym
e cebule pokroi¢ w drobng kostke
e olej podgrza¢ na patelni, wsypac cebule, zeszkli¢ z przyprawg warzywng i odstawi¢ do
przestudzenia
e w duzym stoiku pouktada¢ na przemian cebule oraz S$ledzie i zalaé olejem
- tak przygotowane $ledzie podstawi¢ do lodéwki na 2 dni
e buraki owing¢ folig aluminiowg i piec w piekarniku w temperaturze 180°C przez okoto
1,5 godziny (lub w catosci zagotowacé), a nastepnie odstawi¢ do przestudzenia
ugotowac w lekko osolonej wodzie ziemniaki w tupinach i odstawi¢ do przestudzenia
jajka ugotowac na twardo i odstawi¢ do przestudzenia
pieczarki odsgczy¢
ziemniaki, buraki, pieczarki i jajka pokroi¢ w drobng kostke
w wysokiej i szerokiej szklanej misce utozy¢ warstwami kolejno: buraki, duzg warstwe
majonezu, Sledzie z cebulg, pieczarki, ziemniaki, grubg warstwe majonezu
¢ na koncu catos¢ posypac drobno posiekanym jajkiem
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