KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

SERNIK Z BRZOSKWINIAMI

Sktadniki:

1,2 kg ttustego twarogu

6 jaj

2 bezglutenowe koncentraty budyniowe (0 smaku $mietankowym lub waniliowym)
2 tyzki mgki ziemniaczanej (bezglutenowej)

2 szklanki cukru

200 g masta

1 puszka brzoskwin

Wykonanie:

brzoskwinie odsgczy¢ i pokroi¢ na plastry

twardg dwukrotnie zmieli¢

masto roztopié, a nastepnie przestudzic

z06itka zmiksowac ze szklankg cukru

nastepnie caty czas miksujgc do masy stopniowo dodawaé twardg, koncentraty
budyniowe, mgke ziemniaczang i roztopiony ttuszcz

z biatek i szklanki cukru ubi¢ na sztywno piane

mase twarogowg wyla¢ na tortownice, a na wierzchu utozy¢ brzoskwinie i catos¢ polac
ubitg piang

piec 60 minut w temperaturze 180°C

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS

www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




