KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

PIERNIK
(NA BAZIE MIESZANKI MIX EXPERT)

Sktadniki:
e mix Piernik z firmy Mix Expert
150 ml mleka
50 ml rumu (lub nalewki wisniowej)
100 g masta
3 jajka
3 tyzki miodu
2 tyzki skérki z pomaranczy
3 tyzki siekanych orzechéw

Wykonanie:
e W wiekszej misce doktadnie wymiesza¢ mleko, rum, masto jajka i miod
e do wymieszanej masy stopniowo dodawa¢ make
e na koncu dodac bakalie i doktadnie wymieszac topatkag
e piec w temperaturze 170°C przez okoto 45 minut

Zmodyfikowany przepis firmy Mix Expert.
W oryginalnym przepisie nie wystepujg bakalie, a zamiast rumu jest dodatkowo 50 ml mleka.

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




