KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

BABKA ORZECHOWA Z WISNIAMI

Sktadniki:
e 160 g bezglutenowej buiki tartej (drobno zmielonej)
e 200 g masta
e 200 g cukru
e 4 duze jajka
e 160 g zmielonych orzechéw wioskich
e 2 tyzeczki (ptaskie) bezglutenowego proszku do pieczenia
¢ 1 szklanka odsgczonych wydrgzonych wisni
Wykonanie:
e wymieszac buitke tartg z proszkiem do pieczenia
e masto wraz z cukrem utrze¢ mikserem na puszystg mase
e miksujgc na matych obrotach dodacC Zzoéttka, a nastepnie na przemian: butke tartg
z proszkiem do pieczenia oraz zmielone orzechy, odsgczone wisnie
z biatek ubic¢ piane - na sztywno
do ciasta dodac piane z ubitych biatek i catos¢ dobrze wymieszac (tyzkg lub topatkg)
ciasto wla¢ do formy wysmarowanej ttuszczem
rozgrzac¢ piekarnik do temperatury 180°C
wstawic¢ foremke do piekarnika i piec okoto 50 minut

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




