KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

CHLEB CIEMNY RAZOWY
WYPIEKANY W AUTOMACIE
DO WYPIEKU CHLEBA

Sktadniki:
e 350 gram maki Brot Mix Dunkel z firmy Dr. Schér
e 1 opakowanie drozdzy instant (7 gram)
e 1 tyzka oliwy z oliwek
e 450 ml wody o temperaturze pokojowej 22 - 24°C
e szczypta soli

Wykonanie:
e sktadniki wsypac (lub wla¢) do foremki w nastepujgcej kolejnosci: najpierw oliwa, potem
woda, a nastepnie maka
e wsypac¢ drozdze na wierzch maki
e wsypac sdl tak, aby nie tgczyta sie bezposrednio z drozdzami
e ustawi¢ w wypiekaczu: program bezglutenowy oraz ciemne zabarwienie SKorki

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




