KOLEKCJA SMACZNEJ BEZGLUTENOWEJ KUCHNI
www.bezglutenowakuchnia.pl

StODKIE BULECZKI JOGURTOWE

Sktadniki:

500 g mieszanki Mix B z firmy Dr. Schér

50 g margaryny

350 g jogurtu

10 g suchych drozdzy lub 15 g swiezych drozdzy
szczypta soli

40 g cukru trzcinowego

Do potozenia na wierzchu wedtug upodoban: migdaty i rodzynki + 1 zottko.

Wykonanie:

roztopiong margaryne wla¢ do miski, dodac jogurt i drozdze, dobrze wymieszac

dodac¢ pozostate sktadniki (oprocz tych do potozenia na wierzchu) i wyrobi¢ gtadkie ciasto
przykry¢ sciereczkg i pozostawi¢ na okoto 30 minut

zwilzonymi lub oprészonymi makg rekoma dowolnie uformowacé buteczki i utozy¢
na blaszce wytozonej papierem do pieczenia

ponownie przykry¢ i pozostawi¢ do wyrosniecia na 20 minut

buteczki posmarowaé rozbitym zottkiem i posypaé wedle upodoban migdatami
i rodzynkami

piec w nagrzanym piekarniku przez okoto 20 minut w temperaturze 200°C

Przepis udostepnita firma Dr. Schar Srl/GmbH z Witoch.

Serwis prowadzi Stowarzyszenie Przyjaciét Chorych na Celiakie PRZEKRESLONY KLOS
www.dietabezglutenowa.pl e www.produktbezglutenowy.pl e www.celiakia.eu




